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,/ INNOV'AINES : Reconnaitre les initiatives innovantes au service du mieux-étre des ainés !

L’AQDER est fiere d’étre membre de la Coalition pour la dignité des ainés et d’étre partie prenante
de la vaste démarche Innov’Ainés. Ce projet est congu comme une vitrine intersectorielle pour
reconnaitre a leur juste valeur les projets innovants qui contribuent a améliorer les conditions de
vie des personnes ainées et de leurs proches, dans leurs communautés. Il s’agit d’un projet qui
fait suite au Rendez-vous national sur le maintien a domicile tenu en mai dernier.

Cette démarche Innov’Ainés se déroulera sur cing semaines.

» 14 janvier 2025 : Jour de lancement

» Semaine du 20 janvier 2025 : Mieux outiller le Québec face au défi démographique

» Semaine du 27 janvier 2025 : Les initiatives innovantes qui bénéficient aux ainés méritent
d’étre mises de I'avant

» Semaine du 3 février 2025 : Initiative innovante qui contribue au mieux-étre des ainés
dans votre région

» Semaine du 10 février 2025 : Améliorer les conditions de vie et le maintien de I'autonomie
des ainés

Chaque semaine, vous étes invités a consulter la page Facebook de la Coalition pour la dignité
des ainés. https://www.facebook.com/coalitiondigniteaines

De plus, ’'AQDER fera aussi des publications hebdomadaires sur son Babillard, page privée de
I’AQDER sur Facebook.

Les initiatives innovantes qui bénéficient aux ainés méritent d’étre mises de I'avant afin que I'on
puisse les reproduire dans différentes régions, ou méme les adopter a I’'échelle du Québec.



Vous connaissez slrement des projets qui font la différence aupres des ainé(e)s ?

Pour aller plus loin, la Coalition pour la dignité des ainés en appelle a votre connaissance de votre
milieu : faites connaitre les initiatives innovantes qui contribuent au mieux-étre des ainés dans
votre région !

. Bl Partagez une initiative qui contribue au mieux-étre des ainés dans votre région :
https://innovaines.quebec/#partager

Votre contribution est la premiére étape de la vaste démarche Innov’Ainés.
e Vous n’avez pas a étre impliqué(e) dans un projet pour nous le partager.
L’'objectif est simple : répertorier le plus d’initiatives existantes qui font la différence aupres

des ainés, dans leurs communautés !

Pour en savoir plus sur la démarche Innov'Ainés : https://innovaines.quebec/a-propos/




